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Persbericht 

Voedselhulp Pajottenland vzw–‘tWinkeltje en OverKop Lennik  
slaan de handen in elkaar 

 
Gezonde voeding als extra troef voor ontmoeting, verbinding en welzijn van jongeren 

Lennik – Voedselhulp Pajottenland vzw – ’tWinkeltje en het OverKop-huis Lennik hebben een 
samenwerkingsovereenkomst ondertekend. Met deze samenwerking krijgen gezonde snacks en 
eenvoudige maaltijden voortaan een plaats in de werking van het OverKop-huis. 

OverKop is een laagdrempelige ontmoetingsplek voor jongeren van 13 t.e.m. 24 jaar uit Lennik en de 
ELZ Pajottenland.  Jongeren kunnen er terecht op woensdag en vrijdag. Dankzij de samenwerking met 
’tWinkeltje kunnen zij er voortaan, afhankelijk van de beschikbare voorraad, genieten van onder meer 
fruit, yoghurt, brood en sandwiches, croque-monsieur en soep, maar ook van koffie en thee. 

Meer dan alleen een maaltijd 

Voor beide organisaties is voeding veel meer dan alleen iets om de honger te stillen. Samen iets eten 
of drinken kan een belangrijk moment van ontmoeting zijn. Het helpt jongeren zich welkom te voelen, 
biedt ruimte om even tot rust te komen en maakt het makkelijker om contact te leggen of spontaan 
een gesprek aan te knopen. 

Elien Broos, netwerkcoördinator OverKop Halle-Vilvoorde: 
“Door deze samenwerking kunnen we jongeren die bij OverKop langskomen op een eenvoudige maar 
betekenisvolle manier iets extra aanbieden. Een gezonde snack of maaltijd creëert bovendien een 
natuurlijk moment van ontmoeting en verbinding. Dat sluit mooi aan bij de laagdrempelige werking van 
OverKop.” 

Ook voor Voedselhulp Pajottenland vzw is deze samenwerking een belangrijke stap. ’tWinkeltje bekijkt 
volgens de beschikbare voorraad en mogelijkheden welke producten aan OverKop kunnen worden 
meegegeven. Zo kunnen beschikbare voedingsproducten terechtkomen op een plaats waar ze 
rechtstreeks ten goede komen aan jongeren uit de regio. 

Jan Daem, coördinator van vzw Voedselhulp Pajottenland–’tWinkeltje: 
“We zijn blij dat we met onze beschikbare producten ook een bijdrage kunnen leveren aan de werking 
van OverKop Lennik. Door samen te werken kunnen we voedsel een zinvolle bestemming geven én 
tegelijk jongeren ondersteunen. Dat is precies de maatschappelijke meerwaarde die we met 
’tWinkeltje willen realiseren.” 
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Lokale samenwerking maakt het verschil 

De samenwerking toont hoe lokale organisaties vanuit hun eigen expertise en doelstellingen elkaar 
kunnen versterken. Voedselhulp Pajottenland vzw zorgt voor de beschikbare voedingsproducten, 
terwijl OverKop Lennik instaat voor het bewaren, bereiden en aanbieden ervan aan de jongeren. 

Piet Vanthemsche, voorzitter van vzw Voedselhulp Pajottenland–’tWinkeltje: 
“Dit is een mooi voorbeeld van hoe samenwerking lokaal een concreet verschil kan maken.  
We brengen gezonde voeding en jongerenwelzijn samen. Op die manier zorgen we ervoor dat wat 
beschikbaar is, goed wordt benut en tegelijk terechtkomt bij jongeren die gebruikmaken van een 
warme en open ontmoetingsplek.” 

Met deze samenwerking willen ’tWinkeltje en OverKop Lennik bijdragen aan een warme, gezonde en 
verbindende omgeving voor jongeren in Lennik en het Pajottenland. 

De concrete invulling van de samenwerking — waaronder de doelgroep van 13 t.e.m. 24 jaar, de 
mogelijke voedingsproducten en de verdeling van de praktische verantwoordelijkheden — volgt de 
ondertekende samenwerkingsovereenkomst. 

 

PERSCONTACT:  

 
Elien BROOS – Netwerkcoördinator OverKop Halle-Vilvoorde: elien.broos@cawhallevilvoorde.be  
Piet VANTHEMSCHE – Voorzitter vzw Voedselhulp Pajottenland–’tWinkeltje: 0477 31 98 81 
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